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FECHA DE LA ASISTENCIA: 06 de octubre de 2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XICampo OVirtual OOficina
DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: ESE CENTRO DE SAUD DE RICAURTE
DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR
Nombres y apellidos: Stephany Sdnchez Pérez Cargo: Psicéloga

Correo electrénico institucional: centrodesalud- Teléfono: 3113301793
ese@ese-ricaurte-cundindmarca.gov.co

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO
(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido:

Gramalotal - Polideportivo
Nombre del beneficiario: Correo electréonico

José Luis Guzman lbdnez — Docente Deportes  jlguzman243@gmail.com

Municipio donde se realizd la Asistencia Técnica:
Beliran - Cundinamarca
NUmero total de beneficiarios: 12

TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencion, vigilancia, inspeccion y
control de las ETV y Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el
departamento de Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
Siendo las 2:00 pm; del dia 06 de octubre del ano vigente, se realizo una actividad en el
Polideportivo de la vereda Gramalotal (Beltrdn), en la cual, se abordo el concepto de
Vectores y suimportancia en la Salud Publica, en articulacion con el Docente de Deportes,
en el que participaron 12 ninos como poblacién beneficiada.



mailto:centrodesalud-ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co
mailto:centrodesalud-ese@ese-ricaurte-cundinamarca.gov.co
mailto:jlguzman243@gmail.com

ASISTENCIA TECNICA Codigo: M-AT-FR-003

Gobernacion g Version: 07

Cundinamarca
Informe de Asistencia Técnica |Fecha de Aprobacién: 19/11/2024

Inicialmente, se realizd una charla intfroductoria con los ninos para explicar de manera
clara, sencilla y didactica el concepto de “vectores”, en el que se les explicd que los
vectores son animales, generalmente insectos, que pueden transmitir enfermedades a las
personas. A fravés de ilustraciones y un lenguaje adaptado a su edad, se les mostrd como
estos animales pueden transportar virus, bacterias o pardsitos de una persona o animal
enfermo a una persona sana, provocando enfermedades como el dengue, zika, fiebre
amarilla y chikungunya.

También se hizo énfasis en que no todos los insectos son malos, pero que algunos, por vivir
en ambientes sucios o tener contacto con agentes contaminantes, se convierten en un
riesgo para la salud. Por eso, la importancia de conocer cOmo prevenir su presencia en sus
casas y entornos. Por otro lado, con ejemplos cotidianos se les enseno cémo se reproducen
los mosquitos en aguas estancadas, y como una simple picadura puede causar una
enfermedad. La intencion fue crear conciencia sin generar miedo, promoviendo hdbitos
de limpieza, autocuidado y vigilancia en el entorno familiar.

La metodologia escogida se basd en el aprendizaje IUdico, con el objetivo de reforzar el
conocimiento adquirido mediante el juego, la participacion activa y la reflexion. La
dindmica se le dio como nombre “Aprende con la canasta”.

!

Imagen N°01

Primero, se realizd un juego tradicional llamado “Tingo Tingo Tango”, en el que los ninos se
pasan una pelota entre si mientras todos cantan la cancidon. Cuando la cancidn se detiene,
el nino que tenga la pelota en sus manos debe acercarse a la canasta que contiene fichas
con imdgenes variadas. Cada ficha tiene una imagen relacionada con alguna accion,
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hdbito o situacion, en el que, algunas representan acciones preventivas (como usar toldillo,
tapar los recipientes de agua, lavar las manos, usar repelente, mantener el entorno limpio);
y ofras representan acciones que propagan enfermedades (como dejar llantas al aire libre
llenas de agua, tener basureros destapados, acumular agua en baldes sin tapa, floreros
con agua etc.).

El nino debia observar la imagen, decir si esa accién previene o propaga la enfermedad
del mosquito y explicar por qué cree eso. Por Ultimo, se generd una pequena conversacion
con todos los ninos para reforzar, corregir y aclarar dudas. Esta actividad se repitié hasta
que todos los ninos tuvieran la oportunidad de participar.

De acuerdo con lo anterior, es fundamental que desde temprana edad 1os ninos aprendan
sobre los vectores y suimpacto en la salud porque:

v' Desarrollan conciencia ambiental y de autocuidado, entendiendo que su
comportamiento y hdbitos diarios influyen en la salud de todos.

v' Se convierten en multiplicadores de informaciéon en sus hogares, llevando los
aprendizajes a sus padres, familia y comunidad.

v’ Adquieren herramientas para prevenir enfermedades, lo que puede reducir los
riesgos en zonas donde las condiciones climdticas y ambientales favorecen la
reproduccioén de vectores.

v Promueve la educaciéon en salud desde una perspectiva integral, que combina
conocimiento cientifico bdsico con actividades recreativas que fortalecen
habilidades sociales y cognitivas.

CONCLUSIONES

Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI ONO

Observaciones: Los ninos participaron con entusiasmo, demostrando interés del tema
tratado. La metodologia ludica resultdé muy efectiva, ya que facilitdé la comprension de un
temma que puede parecer complejo, transformdndolo en una experiencia divertida y
educativa.

Se Anexa planilla de asistencia
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REGISTRO N.° 2

LUGAR:

Polideportivo - Vereda Gramalotal (Beltran)
EVENTO: Taller educativo “Aprende
con la Canasta” ETV, en jornada
recreacional de semana de receso.

FOTO N° lde3 PROVINCIA:
Fecha de toma (06/10/2025): Alto Magdalena

Observaciones:
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